ZUMEINER PERSON

Awn Belrose, geb. 1973.
- Gqrivnderin und Leiterin der
Seelenwerkstatt.
- Beglelterin tnitiatorische
Naturerfahrung (Schitlerin von
Hallko Nitschie)
- Naturschmerz-Trauertriioerin.
- Ausoebildete sSterbe- und -
Trauerbeglettering (Ambulanterer
Hospizdienst fir Bornhelm wnot

Alfter; Trauer lustitut Deutschland).

- Franzibsisohes Zevtifikat fitr
Frelzeltgestalter (B.AF.A)
- Mutter vow drel Kindern.

KONTART:

Awa Belrose
Seelenwerlestatt

53332 Risberg

Tel : 02227 81 99 504
Evail: a.belrose@freenet.ole
www.seelenwerkstatt.org

SWir alle stind vow elner Sehnsucht
nach wilder Ursprinnglichieelt erfillt,
Aber es gibt Rawm ein kRulturell
alzeptiertes Mittel, das diese Art von
Heibhunger stillt. Man hat uns
Scham vor diesem Verlangen
anerzogen unol so haben wir gelernt,
unsere Gefihle hinter langen
Haarmidhnen zu verbergen.
Aber eln Schatten der wilden Frau
verfolgt uns bel Tag und auch bet
Nacht. Wo wir auch hingehen, ein
Schattew trottet hinter uns her - unol
tmimer ebner auf vier Betnen,”

Cclarissa Pinkola Estes Cheyenne,
wyoming

Awn Belrose
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IN KONTAKT MIT DPEINER KRAFT

Dle heutlge Art zu Leben verletzt
stiindig die welblichen werte tn Lhier
Tlefe. Dlese Art zu Leben Lst wnker
anderem auf den wmethodischen und
systematischen Abbau von-diesen
werten aufoebaut.
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wegoerissen von der Brust der
"Mutter Evde’, abgekapselt von
unserer elgenen fraulichen
Authentizitit, finden wiv die Thr zu
mehy Tiefewnleht mehr. Wir finden
uns wieder schwebend ohne wahren
Boden unol Ziel vow.elner Pseuolo-
Altlvitit zu der wiichsten. L sich
an das System anzupassen misste
man steh vow allen Funlken
Lebendiglelt und Kreativitit

trenmnen. Wir spitren aber wohl, dass
es sieh ln deme System nur um elne
grausame Favce handelt. lrgenodwas
Lebendiges wnd Ungezithmtes
schliigt tn wins welter: eln Schatz.

Der Schatz unserer Tlefe, da wo auch
unsere Urkraft Liegt Rinmen wir in
der Ruhe der Natur wnod in der
Kreativitit wiederflnolen.

UND WIE?

leh schlage Dir vor, 5 Tage flr Dich
wegVon allem, nahan der Natuy
wnd an detner Seele zuw verbrinoen.
n elneme kRletnen Seminarhaus,
wirst Du zur Rubhe komumen wunol
Dleh zurick. Lehnen. Wenin Du es
mobchtest kanwnst dDu Dich dabel it
anderen Frauen austauschen.

Bestandtelle der 5 Tage sind:

o Zeltin der Natur

o Lagerfewer

o Hellungsarbelt bn der Natur
(Medizinarbelt)

o Kreative Aktivititen wie, Je nach
Sevinar, Mirchen, Photographie,
Tanz ooer Maleret.

o Reflektion itber Delne Evlebnisse
L der Natur mlt der Gruppe.

ORGANISATION

Ort, Datum, Kosten, Anmeldung:
Slehe bitte wmelne linternetselte.
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